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Effecten op gezondheid

Wat zit er in rook? Fijn stof, ultra fijn stof, roet,
koolmonoxide, verschillende vluchtige organische
stoffen en PAKs (Polycyclische aromatische
koolwaterstoffen).

Leidt tot: luchtwegaandoeningen, kanker, hart- en
vaatziekten en dementie.

Houtrook als gevolg van stoken door consumenten is

In NL verantwoordelijk voor:

« 23% uitstoot (gecondenseerde) fijnstof (in
woonwijken tot wel 30-39%), meer dan verkeer

» 30% uitstoot benzeen

« 70% uitstoot PAK’s

Ongezonde omgeving (0.a. als gevolg van
ongezonde lucht) staat daarmee op 29 plek voor
gezondheidsverlies, ziektelast en overlijden (na
roken).
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Filters

Emissiereducerende technieken kunnen
helpen bij verminderen uitstoot, maar
wel enkele kanttekeningen.

Elektrostatische filters en katalysatoren.

Alleen mogelijk bij metalen afgaskanaal
(dus niet bij open haard).

Niet alle stoffen worden gereduceerd.
Geen condenseerbaar fijnstof en niet
alles PAK's.

Helpen alleen bij bewezen goed filter,
dat regelmatig wordt schoon gemaakt
(wekelijks/dagelijks bij katalysatoren).



Structureel stoken: hout als hoofdbron voor verwar-

ming van de woning (o.a. pelletkachel)

Intensief stoken: meer dan 20 dagen per jaar

Dit willen we echt niet Fout stoken: stoken van nat, vies of behandeld hout
of andere materialen dan hout, stoken onder slechte
weersomstandigheden, onvolledige verbranding
Stoken in dichtbevolkt gebied




Maatregelen

Overheid zet tot nu toe vooral in op voorlichting.

Een enkeling neemt maatregelen, zoals
sloopsubsidie.

« Gezondheid veel meer centraal.

« Werk landelijk aan visie op uitfasering
gebruik kachels en haarden.

* Overlast in kaart brengen door gemeenten.

* Opstellen beoordelingskader en uitwerken
handhavingsmogelijkheden.

» Pilots houtstookvrije buurten (bestaande
bouw)

« Kachelvrij bouwen in nieuwbouw

« Omgevingsplan als instrument, opnemen
regels voor gebruik van kachels/haard.
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Minder uitstoot van houtstook, subsidie
aanvragen

Wilt u uw open haard of rookkanaal weg doen? Of uw open haard of oude
kachel vervangen door een schonere, moderne kachel? Hiervoor kunt u
subsidie aanvragen.

Waar is de subsidie voor?
U krijgt de subsidie voor:




Wat kunnen inwoners?

Stoker:

« Zo min mogelijk stoken

« Rekening houden met buren en
weersomstandigheden

* Niet ‘fout’ stoken

« Stookwijzer en stookalarm

Niet—stokers / gedupeerden:

« Stel vast waar rook vandaan komt en
ga in gesprek

« Overlast melden (gemeente, GGD,
ODRU of via www.stookwijzer.nu)

* In gesprek met gemeente
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